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FRAUEN AKTUELL L
Wie elf Frauen sich selbst helfen =il / =
Hof 2000 ;

~Keine-r ist so klug wie alle*
- von der Weisheit der Vielen
mitmach-systematisch profitieren

Umgang in Gruppen professionalisieren*:
* dauerhaft ,,Zoo-Verhalten” (Dominanz, Schweigen,
Schaulaufen, Druckebergerei ...) l0sen
* systematisch Gruppen-Klugheit und
Schwarm-Intelligenz erzeugen konnen
=>  fair * verbindlich ¢ freudig - wie ein ,,Spiel" -
methodisch statt charismatisch
fuhren und mitmachen lernen:

T-0-P**-Training
stoppen \_IVI/ fur Einzelne und Gruppen

Aktiv Klima und Ergebnisse
in- und extern verbessern:
* klarer in der Sache
* respektvoller im Umgang
* stressarmer fur sich selbst und andere
* souveraner in jeder Lage
* lustvoll-kreativer in der Mache
* ergebnisreicher im Resultat
= Profi*
- Arbeits-
- Qualitats-
- Umgangs-
- Auftritts-Kultur herstellen konnen

\1\_/1/ T-0-P**-Staffel-Gruppen

fur Einzelne und Gruppen

andern

Vom Urwald des Wissens zum Baum der Erkenntnis
Selbst-Entwicklung und Selbst-Management mit
Profi*-Werkzeugen und -Instrumenten
wirkungsvoll erweitern:

* sich zeitsparender selbst sortieren
- z.B. In 2 Minuten ein 1. Konzept

* sich entlastender selbst organisieren
- z.B. wo und wie auf 1 Griff

* innovativer bei jeder Aufgabe
- 2.B. ,,Schrott zu Steigbugeln®, ,,Dung zu Dunger"

* tiefengenauer mit Freude am Erkennen

- .B. Arbeit und Gedanken mit System entwickeln
— nutzbringend Kennen in Kénnen und

Wissen in Verstehen

mit Profi*-Tools wandeln konnen

\1\_/1/ Modul-Coaching und -Training

fur Einzelne und Gruppen

Erkennen
fordern

~Profi-Netzwerke 2+3" fur Jung + Alt:
Selbst-Entwicklung fordern
zum Jung bleiben beim Alter werden
Halt in methodisch-dauerhaften Generations- und

Visionen Demographie-Trainings
umsetzen \_IVI/ fur Jung und Alt

* . Profi” werden = ,Meisterschaft entsteht durch Wiederholung und Vertiefung” (Lao Tse)
** T-0-P = Tages - Optimierens - Praxis: eingebaut in die Alltagsarbeit

Alters-Netzwerken ,,2+3" aufbauen + tragfahig machen
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