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Zum Ansatz und Know-how-Profil der Akademie

B optimierende Methoden mit eigenen Tools flr alle Formen anbieten

e Beratungen und Gesprache

e Meetings und Konferenzen

¢ Verhandlungen und Veranstaltungen

e Fuhrungs- und Management-Aufgaben

B dadurch kann die tagliche Arbeit flotter, lustvoller, motivierender und in Resultaten und
Erfolg deutlich besser von der Hand gehen.

B eine passgenaue Arbeits-, Qualitats-, Umgangs- und Auftritts-Kultur
mit handfesten, trainierbaren Werkzeugen und Instrumenten flr alle Phasen vermitteln
vorbereiten
durchfuhren
nachbreiten
auswerten
e optimieren

B mit kommunikativen und sozialen Schlissel-Kompetenzen in der Wirkung ausbauen

¢ intellektuelle Kompetenzen
o Analysefahigkeiten
o tiefengenaues und konsekutives Denken

¢ kommunikative Kompetenzen

auf den Punkt kommen ohne langes Reden
faszinierend und anschaulich darstellen
Gruppen-Klugheit erzeugen und nutzen
Uberzeugen statt recht haben

spiegeln und bindeln

nonverbale Kommunikation

wahrnehmen, was das Gegenulber zu sagen hat
mit den Augen hoéren und den Ohren sehen lernen
o ein ,Naschen” fur Chancen entwickeln

e persdnliche Kompetenzen

o authentische Sicherheit und souverane Gelassenheit
Flexibilitat und Optimierbereitschaft
Entscheidungsfahigkeit und Belastbarkeit
Selbstorganisation und Innovationsfahigkeiten

O O O O O O O O

O O O

¢ soziale Kompetenzen
o Leitungs- und Konflikt-Kompetenz
o Teamfahigkeit und Veranderungsbereitschaft
o Einfihlungsvermdgen und Motivationsfahigkeit
e Haltung
o Verantwortungsbereitschaft
o Lern-und Leistungswille

B USP = passgenauer und individueller Malzuschnitt auf die Winsche und
den Bedarf der Kundinnen und Kunden in Bezug auf:

¢ Inhalte
e Formen S
o Zeiten -
e Budgets B
 und der festen Zusage, dass - durchs Training - &ndern geht. b
—
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Devise: ,,Qualifizieren durch Engagieren*

Zur Griinderin: Carmen Thomas gf. Direktorin

ntdeckungsreisen 1974 - 9 Bundesprasident Horst Kohler in der Akademie, 2008

Als Kommunikations-Expertin befasst sie sich seit 1974 systematisch

- mit den Bedurfnissen und GesetzmaRigkeiten von Klein- und Grol3-Gruppen,
- mit ko- und interaktiven Veranstaltungs-Methoden und

- mit kommunikativen, sozialen und persdnlichen Schlissel-Kompetenzen

im professionellen Umgang mit sich selbst und mit anderen.

Zu ihren Spezialitaten gehdren seit 1980:

stets im Malzuschnitt: passgenaue Einzel- und Gruppen-Coachings:
fur FUhrungskrafte und ihre Teams, um die Art und Weise der Zusammenarbeit so
zu verbessern, dass die Arbeit innovativer und sicherer durch kommunikative Profi-

Kompetenzen im optimierenden Fihren und Folgen und Folgen und Fihren gelingt (=
noch klarer und respektvoller zugleich - noch verbesserungs- und innovations-fahiger sich selbst und andere
férdern. Am Eigen-Bedarf eine methodisch-optimierende Arbeits-, Qualitats-, Umgangs- und Auftritts-Kultur
einfuhren und kontinuierlich erweitern.)

interaktive Veranstaltungen und koaktive Impuls-Vortrage mit Dauer-Wirkung zu
handfesten Praxis-Themen aus dem Kommunikations-Alltag (z. B. Ideen systematisch

generieren, Informationen eindeutig und Erkenntnisse nachhaltig transferieren, Menschen gekonnt
integrieren, Klima- und Merging-Arbeit dauerhaft optimieren)

mit mehr Elan von allen: optimaler und ztgiger zu Ergebnissen kommen
(durch methodisch professionalisierte Formen fiir Projekt-Gruppenarbeit und (Selbst-) Entwicklungs-Teams)

erweiternde Sicherheit und mehr Unabhangigkeit durch 1. oder 2. Berufsbeine im
Kommunikations-Sektor (z. B. Gruppen-Leitung, Moderation, Coaching, Veranstaltungs-Management)

Entwicklungs-Chancen in- und extern erweitern durch professionalisierte kommunikative

und soziale Schliissel-Kompetenzen in ,Selbst-lernenden Organisationen®
(z. B. ,ERFA-Gruppen-*, ,Profi-Mentoring-“, ,Profi-Tutoring-“ und ,BeneFit-Methoden*)

Die 1. ModerationsAkademie flr Medien und Wirtschaft in Engelskirchen bei Kéin wurde

2001 eroéffnet. (als Forder-Projekt des Landes NRW, des WDR, der Deutschen Welle, des Kdlner Stadt-
Anzeigers, der KéInMesse, der Kaufhof Warenhaus AG, der Kreissparkasse Koéln, der Stadtsparkasse Kdln,
der OBI AG, der Malteser u. a.)
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»Keine-r ist so klug wie alle*

Zum Hintergrund:

Beim WDR war Carmen Thomas von 1968 bis 2006 als Moderatorin, Mediatorin,
Redakteurin und Programmgruppenleiterin.

Sie erfand die erste systematische Mitmach-Sendung im Rundfunk ("Hallo U-Wagen"),

die sie wochentlich von 1974 bis 1994 konzipierte und prasentierte.

Ab 1973 moderierte sie 2 Jahre lang als erste Frau eine Sport-Sendung im deutschen
Fernsehen (das ,ZDF-Sport-Studio®).

Sie lehrte 13 Jahre an Universitaten und fuhrte ber 4000 (GroR-) Gruppen-Veranstaltungen
(Diskussionen, Moderationen, Talks, Publikums-Gesprache und Interaktions-AGs) durch.

Publikationen

lhre 14 Blicher haben alle ein General-Thema:
,Wie gehen Menschen mit sich selbst, und wie gehen sie mit anderen um®.

Bestseller

»Ein ganz besonderer Saft - Urin“, Band 1 - 3 (= Sammlung von alten, neuen und interkulturellen
medizinischen, haus- und landwirtschaftlichen Erfahrungen mit einem besonders erstaunlichen Tabu-Thema)

,Beruhrungsangste? - vom Umgang mit der Leiche” (= Hilfe fir die Stunde X - die eigene und die
von anderen)

,Die Hausfrauen-Gruppe® (= Anleitung zum lustvoll-faszinierenden Erkenntnis- und Persénlichkeits-
erweiternden Rollenspiel und zum eigenstandigen Selbsthilfe-Gruppe-Griinden)

Fir die journalistische Praxis

,Hallo U-Wagen - Rundfunk zum Mitmachen*“ (= wie ,Streetworking* im Rundfunk funktioniert)
»>>Willi, kannze mich héren<<* (= ,Tomaten im Kartoffelfeld* beim Offentlich-werden und -arbeiten)
»Ein Herz flir O-Tone" (= Pladoyer fiir live und ungefiltert)

»+Angst macht dumm® (= Philosophie und Praxis von Mitmach-Sendungen)

Fir Kommunikations- und Kreativitats-Interessierte
,Vistem - der klare schnelle Weg zur Sache* (= das Patent zur ,eierlegenden Wollmilchsau*
in Sachen Kommunikation planen, transferieren, handeln und reflektieren)
,vYom Zauber des Zufalls* (= antike und neue Wege zur verlésslichen und innovativen Kreativitét)
,Das Anagramm-Geheimnis - vom Sinn und Hintersinn im Namen® (= handfeste Anleitung
zu innovativem und flexiblem Denken)

3x ,,Profi-Kopfrezepte‘:
,Erfolgreich Ideen finden® (= der Beweis, dass jede-r Kreativitét trainieren kann - wobei Begabung nicht
schadet)

,Erfolgreich Zeit planen® (= "Passt Dir keins, mach Dir eins": fir individuelle, lustvolle Planer-innen und
fur Chaotische: vom "ZIP-Jahres-Condor" bis zum "TIP+TAP-Memo-Elefant")

~Erfolgreich mit Kritik umgehen® (= Eigen-Wachstum systematisch férdern. Mit anderen methodisch
krankungsarm und einsichtsvoller am Bedarf andern kénnen)

.Besprechungen - klar, prazise und ergebnisreich® (= die Broschiire zu einer ganzlich neuen
Gesprachs- und Meeting-Kultur).
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Sitz der ModerationsAkademie ist in der rechten Vorburg von Schloss
Ehreshoven in Engelskirchen bei KoIn. Das Schloss - erstmalig 1355 erwahnt -
war mehr als 500 Jahre im Besitz der Grafen von Nesselrode. 1920 wurde es
von der letzten Grafin dieses Geschlechtes der Rheinischen Ritterschaft als
Damenstift vermacht.

Schloss und Vorburg sind umgeben von einem romantischen Wassergraben und
einem franzdsischen Garten mit einem Teehaus aus dem 16. Jahrhundert.

Der angrenzende Stausee und die weite oberbergische Parklandschaft laden zu
ausgedehnten Spaziergangen und zur Erholung ein.

Zum Akademie-Ambiente

Der historische Rahmen des Schlosses und seiner Vorburg schafft Atmosphare,
der moderne Tagungs- und Trainings-Trakt der Akademie ein reizvolles Studien-
und Veranstaltungs-Klima.

Es stehen zur Verfliigung: ein Groligruppen-Raum (bis 100 Personen) und
mehrere Kleingruppen-Raume mit moderner Technik.

Zusatzlich kénnen die Aula in der Vorburg (bis 180 Personen) und Tagungs-
Raume der Malteser-Kommende - eine Minute FuRweg entfernt - bei Bedarf
mitbelegt werden.

Die Kommende hat auRerdem 42 geschmackvolle Zimmer mit Bad und Blick auf
den Ehrenshovener Stausee und die wildlebende Ur(-Auerochsen)-Herde auf der
Weide vor der Akademie. Auch das Catering wird hochprofessionell von dort
arrangiert.

Berge, Walder, Forellenteiche und die malerische Agger erganzen die
Umgebung des Wasserschlosses.

Der Standort ist direkt an der B 55 (6 km von der Abfahrt Engelskirchen und 4 km
von der Abfahrt Overath - 20 Auto-Minuten vom Kdlner Dom, von der KdInMesse
und vom Flughafen entfernt) so gelegen, dass die Anbindung zu KdIn, Bonn zum
Ruhrgebiet und zum Suden Richtung Frankfurt besonders gunstig ist.
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Die Akademie verfugt Uber Parkplatze und ist durch offentliche Verkehrsmittel leicht
erreichbar.

Ein ideales Lern-Ambiente fur kreatives Arbeiten entsteht durch eine ebenso
traditionsreiche wie innovative Atmosphare - abgeschieden und doch zentral.

Der Ort spiegelt die Haltung der Akademie:

offen nach allen Seiten, ruhig und anregend zugleich.

Zur Wegebeschreibung

Anreise mit dem Auto:

aus Richtung Koln (20 Autominuten vom Kdélner Dom), A4 in Richtung Olpe,
Abfahrt Overath, Richtung Engelskirchen. 4 km geradeaus:

Schloss und Parkplatz liegen rechts - direkt an der B 55.

Aus Richtung Olpe, A4 in Richtung Kaln.
Abfahrt Engelskirchen, Richtung Engelskirchen/Overath, 6 km geradeaus:
Schloss und Parkplatz liegen links - direkt an der B 55.

Anreise mit offentlichen Verkehrsmitteln:

Koln Hbf, Regionalbahn (siehe www.db.de), in Richtung Gummersbach
(Haltestelle Overath) Bus Linie 310 (Haltestelle Ehreshoven),

ca. 200 m Richtung Schloss zurtickgehen (der Beschilderung folgen).

Anreise vom Flughafen Koln/Bonn:
15 Minuten Taxifahrt (direkt 1. Abfahrt am Flughafen Richtung | Bergisch-Gladbach >)

Oberhousen Remscheid  Dorimund Dortmund

Bergisch Schloss il
Gladbach Ehreshiven

Frankfurt Sieqen
Fromkfart
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