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Carmen Thomas, die bis vor kurzem das aktuelle
Sportstudio des ZDF moderierte, schildert, wie sich
die Bildschirm-Popularitiit auf ihr Leben auswirkte.

__Ich war nur eine Story

Man ziindet anch nicht ein Licht an und setzt
es unter den Scheffel, sondern auf einen Lench-
ter, so leuchtet es denen allen, die im Hause
sind. Also lasset eumer Licht leuchten vor den
Leuten. (Matth. 5, 15 und 16.)

ebote iiber die Grofe der Leuchtkorper
mach Bibel nicht; also auch kieine

Lich tfen leuchten — selbst solche, die

nur gelege samstags abends flimmern. Vor-
aussetzung 6t allerdings, man hat sich vorher ins
richtige Licht gesetzt und bereits etwas ausge-
strahlt, sonst wird das Spot-light weggedreht,
und der hoffnungsvoll Strahlende lernt schmerz-
lich: ,Wo Liche ist, ist starker Schatten®, was
manchen Armleuchter dann flugs in die Nihe
{eines anderen Gotz-Zitates gebracht hat.
Schon bevor mir das ZDF die lichtvolle Auf-
gabe ,Sportstudio® antrug, war ich nicht licht-
scheu: Lokalzeitungen hatten iiber mein Tun fiir
das Regionalfernsehen berichtet, wenn ich in ihrer
Kleinstadt aufgetaucht war.

Das war vor fiinf Jahren. Insofern glaubte ich,
ein alter Hase zu sein, gewohnt an Publizitdt,
geiibt im Umgang mit Journalisten — schlieflich
arbeitete ich mit ihnen —, als vor zwei Jahren
die Scheinwerfer des ZDF auf mich fielen. Seit-
dem ist der alte Hase von der Lichtung ver-
schwunden, und es gingen mir verschiedene Lich-
ter auf.

Antriige per Post

Licht Nummer eins: Die armen Kollegen,
dachte ich am Anfang voll Mitgefithl, als das
Feuerwerk losging, wie wiirdest du selbst die
Geschichte anpacken, wenn du bei so einer wie
dir ein Interview machen miifitest? Der Rollen-
‘tausch vom Frager zum Befragten war merk-
wiirdig, doch nach dem vierten Interview
schnurrte ich — um hilfreich zu sein — gleich
alle Routineinformationen herunter: 26, beim
WDR Horfunk in der Politik beschiftigt, Jab-
resvertrag bei der BBC, aktive Turnerin in der
Jugend, kritische Sympathie, aber keine blinde
Begeisterung fiir den Sport, mehr gesellschafts-
politische 'I%emen ins Sportstudio, bei den Inter-
viewpartnern mehr auf den Menschen eingehen,
der sich hinter den Leistungen verbirgt. Und
nicht vergessen, immer hiibsch bescheiden erzih-
ten, daf du keine sportlichen Fachkenntnisse hast
und dich ja beileibe nicht mit den Médnnern mes-
sen willst, sondern eher den Zuschauern Zugang
zum Sport verschaffen mochtest, die noch keinen
haben: etwa den Frauen von Sportfans, denen
die Sport-Sondersprache genauso spanisch vor-
kommen mufl wie dir selbst.

Es hat einige Zeit gedauert, bis ich beiriﬁ, dafl
meine Kollegen gar keine Kollegen mehr waren
und ich nicht mehr Journalistin, sondern nur
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Story. Immer wieder habe ich vorwitzig und
vertravensselig geantwortet und nach Beendigung
des Interviews noch Dinge erzihlt, die ich spiter
gedruckt fand. Die Erleuchtung: Auch gegeniiber
Kollegen muff man seine Rolle ohne Grenziiber-
schreitungen spielen.

Licht Nummer zwei: Post von Horern und
Zuschauern war mir ebenfalls seit Jahren ver-
traut. Sogar ein paar Antrige waren dabei ge-
wesen,, beispielsweise von einem Herrn ,mit star-
kem gesellschaftlichen Erleben und Mercedes-
wagen, dessen Mutter vor einem Jahr gestorben
war“. Doch das, was nun auf mich zukam, war
neu. Bevor ich einen Ton im Sportstudio gesagt
hatte, ging es los: ,Noch haben Sie Zeir, es sich
zu diberlegen, das ist keine Aufgabe fiir eine
Frau“ — ,Wenn Sie schon zugeben, daf} Sie keine
Ahnung haben, warum wollen Sic sich uns denn
zumuten?® — ,Die Blaustriimpfe schrecken jetzt
wohl vor nichts mehr zuriick.* — Und nach der
ersten Sendung: ,Was, frage ich mich, ist Thnen
wohl in den Sinn gekommen, als Sie diese diimm-

liche Frauenrechtlerin C. T. haben vor die
Kamera treten lassen?® — ,In Ihrem eigenen
Interesse: Ziehen Sie dieses widerliche Mann-
weib aus dem Verkehr.“ — ,Gehen Sie an Ihren

“Kodhtopf und kochen Sie Thr Siippchen, aber ver-
schonen Sie uns Sportler mit Ihrem grimassen-
haften, verminnlichten Gesicht.“

Mit der gleichen Verve gab’s jedoch auch Zu-
stimmung. Weit iiber 600 Briefe gleih beim
ersten Wurf. Fast ausnahmslos waren die Reak-
tionen heftiger, als man sich Briefe an eine Un-
bekannte vorstellt. Der Strom der Post ging
dann langsam zuriick. Lediglich als Bild am Sonn-
tag mich schon vor einer Sendung verrifs, schwoll
der Bach wieder zu einer Flut zu meinen Gun-
sten und beim Sakrileg ,Schalke 05“ zu meinen
Ungunsten an. Sonst immer die gleichen Angriffe
und Durchhalteparolen in der Post: von ,Schu-
ster, bleib bei deinen Leisten“ bis ,Sie haben mit
Sachverstand und Charme . . .*

Aus einigen herausragenden Werken méchte ich
aber doch noch zitieren: ,Eine Frau, die sich mit
27 noch den eigenen Lebensunterhalt verdienen
mufl, das spricht doch fiir sich! Man sieht es
TIhnen ja auch an, daf Sie nicht wissen, dafl
Frauenhinde zum Streicheln gemadht sind.“ —
,Tragen Sie doch einmal solche BH’s, die sich
auf dem Korper wie nackt ausnehmen. Und zu
den Slips: Ich finde es angebracht, einen Slip zu
tragen, der hoch am Bein schlieft und gleichzeitig
gerade die Hiifte erfafit. Und nun zu Ihrer Art
des Kommentierens . . .* — ,Ihr Geschmack ist
schrecklich, Ich wiirde Ihnen einen knielangen
Flanellrods mit weifler Bluse und griiner Leder-
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weste — hinten Strick — empfehlen.¥  Hiermit
maochte ich Thnen meine Erfahrungen als Fach-
astrologe anbieten. Von meinen Klienten darf ich
erwihnen Victor de Kova, Michi Tanaka ... —
»1ch fiihle den Drang zu IThnen ganz deutlich und
weifl, dafl auch Sie auf mich warten, denn wir
passen groflartig zueinander!® — ,Es war wie
eine Erscheinung heute. Sie engelgleiches Wesen,
bitte darf ich Sie anrufen und mit Thnen iiber
Sport diskutieren.* — ,Und wenn ich Didh in
die Finger kriege, bringe ich Dich um, wobei ich
Dir vorher den Arsch zerfetze.“ '

Die richtig pornographischen Zuschriften will
ich nicht zitieren, auf jeden Fall bekommt man
sie — zum Teil — mit Bildern. Doch auch Ge-
dichte waren in der Post und lange Schilderungen
von Schicksalen, Bitten, einen Kontakt zu Cas-
sius Clay herzustellen, und Klagen iiber den
schlechten Fernsehempfang. Und immer wieder
Autogrammwiinsche, selbst aus dem Ostblock.
Schnell habe ich aufgegeben, hinten drauf zu
schreiben: ,Wozu sind Autogramme gut?® weil
ich bitterbdse Antwortschreiben darauf bekam.,

Fazit: Wer im Fernsehen auftritt, wird Ge-
meinbesitz; die konventionelle Distanz, die sonst
jeden Biirger schiitzt, verschwinder. Man mufl
schon ruhmsiichtig sein, um diesen Verlust als
schén zu empfinden.

Licht Nummer drei: Nicht nur per Post, auch
im perstnlichen Kontakt riidcen einem die Zu-
schauer auf den Leib. Jeder, der mindestens ein
Jahr regelmiflig durch die Rahre in Deutschlands
gute Stuben guckt, kennt diesen Effekt. Das
Publikum empfindet den Bildschirm-Besucher
mehr und mehr als persénlichen Bekannten. Ich
mufite mich mihsam daran gewdhnen, wild-
fremde Leute wiederzugriilen, die ganz setbst-
verstindlich ,Guten Tag* sagen. ,Ich kenne Sie
doch aus Gieflen, haben Sie dort nicht gearbeitet?*

Nodh immer ist mir keine gute Antwort fiir
die zweite Kategorie eingefallen, die direkt fra-
gen: ,Sind Sie nicht die Carmen Thomas?® Ver-
pflichtend ist die dritte Kategorie, das sind die
mit den Standardfragen: Warum haben Sie
Schalke 05 gesagt? Wie sind Sie dahin gekommen?
Ach, die Filme machen Sie gar nicht selbst?

Schwieriger ist die vierte Kategorie. Zu thr
zihle ich die Zeitgenossen, die ein véllig unver-
bindliches Gespriach beginnen. Man wiegt sich in
Sicherheit und redet etwa das, was Reisende in
einem Abteil an Informationen austauschen, doch
dann, kurz vor dem Aussteigen kommt’s: ,Ich
dachte, Sie wiren viel eingebildeter, wo Sie doch
beim Fernsehen sind.“

Erschreckend ist die fiinfte Kategorie, jene, die
aus drei Meter Abstand sagen: ,Da ist ja die
doofe Thomas vom Fernsehen® oder ,eingebil-
dete Ziege“ zischend vorbeigehen. Die sechste
Kategorie verweigert jede Form von Kontakt,
wihrend die siebte wieder iiberschiumt vor Neu-
gier und Wiedersehensfreude und der Betroffene
genau spiirt, hier geht es nicht mehr wm dich
selbst, sondern nur um das Fernsehobjekt.

Kampf gegen Vorurteile

Hat man diese Kategorien gelernt, bedarf man
einer weiteren Erleuchtung: Solange man im
Lichtkegel steht, kann man es niemanden recht
machen. Wie immer man sich benimmt, es ist
falsch. Der Schritt ins Rampenlicht bringt die
Verdnderung aller Werte: zu freundlich gilt jetzt
als anbiedernd und Zuspruch erheischend; einfach
freundlich als herablassend; reserviert als arro-
gant; distanziert als iiberheblich.

Normal unbefangen ist man nie mehr, selbst
fiir Wohlwollende nicht: ,Das ist aber erstaun-
lich, daf Sie so natiirlich sind.“ -— Warum eigent-
lich? Wer ziichtet dieses Image von Lichtbildern?
Eine Frau, die mich beim Einkauf im Super-
marke traf, kleidete diese mit Sicherheit existie-
renden Erwartungen in den Satz: ,Was, Frau
Thomas, Sie kaufen selbst ein?“ Schmach auf die
Lichtjiinger, die das Zehn- und Zwanzigfache
meines Honorars fiir eine Livesendung im Abend-
programm bekommen und durch ihren Starkult
tiir diese Kurzschliisse sorgen.

Resignierend habe ich es lernen miissen: Der

Kampf gegen diese Vorurteile ist so gut wie
hoffnungslos, auch Erklirungen bewirken nur
das Gegenteil. Das Publikum will auf dem Bild-
schirm nicht ,Menschen wie du und ich®, ihm
diirstet nach hoheren Wesen.

Licht Nr. 4: Lichterloh hatte ich beim Sport-
studiostart darauf gebrannt, die hinterwildle-
rischen Vorurteile gegeniiber Frauen im allgemei-
nen und Sportjournalistinnen im besonderen ab-
zubauen. Mir war klar, das ging nicht von heute
auf morgen, zumal ich keine klassische Sport-
journalistin war und nie werden wollte. Aufler-
dem wuflte ich, dafl die richtigen Fans sicher ein
Leuchten in meinen Augen vermissen miifiten,
wenn jemand wieder zwei Zentimeter weiter
sprang. Ich war dafiir bemitht, Themen ins
Sportstudio einzubringen, die mir bislang in die-
ser Sendung — wie in der gesamten, qut' aus-
schlieflich auf Hochleistungsverehrung fixierten
Sportberichterstattung — zu kurz gekommen
schienen: Behindertensport, Jedermann-Sport,
Sport am Arbeitsplatz, Altensport, Sportkom-
mentar-Sprache, Gefangenensport, kurz: Sport
als gesellschaftspolitisches Phinomen.

Wenigstens ein bifichen am Glanz des Minner-
lichtbildes kratzen — das wollte ich. Wenn ich
nun nach zwei Jahren sportlichen Flimmerns
finde, dal mir meine Titigkeit beim WDR, wo
ich eine neue Sendung iibernommen habe und
fest angestellt werde, wichtiger ist, was steht da
nach immerhin vierzehn Sendungen in den Zei-
tungen: ,Carmen warf das Handtuch.”

Wenn die wiifiten! Handtiicher werfe id1‘

grundsitzlich nur in die Waschmaschine.
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